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Предисловие

Курс «Основы психологического консультирования» занимает определенное, достаточно важное  место в системе психологических дисциплин и может быть использован для формирования профессиональной идентичности специалистов психологов. 

Пререквизиты «Психология развития»; «Дифференциальная психология»; «Психология личности».
Постреквизиты «Основы психотерапии», «Психология управления»; «Методика преподавания психологии»; «Психологическая помощь при ЧС».

Целью дисциплины является освоение основ психологического консультирования, направленное на обучение студентов теоретическим и методологическим основам современного психологического консультирования, решение профессиональных задач психологической помощи и овладение необходимыми навыками для использования различных психологических приемов и технологий на практике.

Целями освоения дисциплины являются: сформировать у студентов  способность демонстрировать теоретические и практические  знания по дисциплине и уметь использовать полученные знания принципов, форм и содержания основ психологического консультирования на практике. 

В результате изучения дисциплины студент будет способен:
- знать основные общие направления в области психологического консультирования;
- иметь профессиональный подход в области психологического консультирования семьи и ребенка;
- овладение основам психотехнического анализа как основного навыка психолога;
- владеть научными и практическими методиками проведения психологического консультирования семьи и ребенка;
- знание и соблюдение общих требований к консультированию и особых требований к консультированию семьи и ребенка, телефонного консультирования;
 - использование методов анализа и долгосрочного планирования при формировании профессиональных психологических рекомендаций для клиентов;
- овладение личностными, поведенческими, профессиональными навыками индивидуальной и групповой (семейной) работы..
- соблюдение принципов профессиональной этики в профессиональной деятельности психолога.
- понимание социальной значимости будущей профессии;
- высокая мотивация к профессиональной деятельности.
